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Retorno trabajo presencial

Evitar accidente laborales y EP derivados de las condiciones laborales no 
adecuados y la adaptación de los puestos de trabajo a las  posibles limitaciones .

Valoraciones medicas individualizadas:

• Patologías autoinmunes
• Neoplasias,ejmamaria
• Trasplante
• Patologías cardiovasculares ,post 

cardiopatías isquémicas ,cambio de hábitos 
,ejercicio ,alimentación

• Patologías psicológicas y psiquiátrica
• Patologías neurológicas
• Enfermedades musculoesqueleticas



Revisiones  medicas para indicación teletrabajo

• Por reincorporación post IT                                                        

• Patologías identificadas posterior a RPP

• Gestación

Casos clínicos

• Vértigos no conducción de vehículos si  teletrabajo???

• Insomnio

• Covid persistente

• Hernia discal

• Gestación












