
15 LETRA ZOPAK 
 

 

Ea gaiari loturiko hamar hitz bilatzeko gai zaren!! 
 

Ergonomia 
 
Bateren bat geratzen bazaizu bilatzeke, lasai, 
ingeleraz ematen dizkizugu emaitzak. 
 
Ea zein trebea zaren!! Zorte on!! 

 

 
 

Gaia: Ergonomia 
 

E G O K I T Z A P E N A O P R 

R I U A R G I Z T A P E N A R 

G U H O L F G Y U I O P Ñ I D 

O Y G I H T H J K A H U K K E 

N H F K G U X A U I H R H L A 

O G D Y R G R A L D N E F O R 

M T S G F E G K K N O I D I U 

I A N T R O P O M E T R I A T 

A R G R U J I K O M T H Y U A 

Z Y A M N B V C X I Q A F T R 

A J Q W E R T Y U G S Y K Y E 

M R G T Y H G F U U D H G H P 

A F T Y U U I O P M N H T E N 

K G A R R O K A K I P E R R E 

R T G Y U I O P L K H R E D T 

 

Hona hemen bilatu beharreko hitzak “ingeleraz” 
 

anthropometry position lifting repetitive temperature 

ergonomics loads movement lighting adaptation 

 

Zabal dezagun prebentzio-kultura!! 


