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Cuidar das pessoas, fortalecer organizações
O desafio dos riscos psicossociais no setor público

Encontro  CuidarAP
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9:00 H Receção a participantes

9:30 H Sessão de abertura
Maria João Lourenço, Secretária-Geral da SGMTSS
Isabel Ramos, Diretora Geral da DGCP

9:40 H Organizações que cuidam: partilhar para inspirar
Experiências e boas práticas em diferentes contextos
Faustino Maria, Câmara Municipal de Oeiras
Sónia Pinote, Hospital de São José
Cátia Fernandes, Delta Cafés
Yolanda Aguayo Benito, OSALAN - Inst. Basco de Segurança e Saúde no Trabalho
Carmen Pimenta, DGCP - CuidarAP

11:00 H Coffee Break

11:20 H Saúde Mental nas Organizações: Desafios e Oportunidades
Moderador - Miguel Telo Arriaga, DGS
Gustavo Jesus, Psiquiatra
Tãnia Gaspar, Piscóloga e Investigadora
Carina Silva, Médica do Trabalho

12:10 H Riscos Psicossociais: o papel das instituições 
Sofia Carvalho, ACT
Ângela Carreira, CITE

12:40 H Assinatura de Protocolo de Colaboração entre ACT e DGCP

12:50 H Sessão de encerramento
Maria do Rosário Palma Ramalho, Ministra do Trabalho, Solidariedade e Seg. Social

(a confirmar)
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