
 

 

2025eko maitzaren 16a      Osalaneko Bizkaiko Lurralde Zentroa, Barakaldo 

10:00  Parte-hartzaileen harrera 

 

  

10:15  Ongietorria. Aliantzaren aurkezpena 

  Modetzailea: Mª Jesús Martín Díez, Laneko mediku espezialista, Osalan.  

 
   

10:30   Ikusmenaren osasuna aro digitalean: langileen ikusmen-sindrome informatikoa 
   Mª Mar Seguí Crespo,  optiko-optometrista eta Alacanteko Unibertsitateko 

  doktorea  

 
   

11:45  Atsedenaldia 

 

 

12:15  Begi lehorraren prebentzioa eta tratamendua lanpostuan 

  Ioana Romero Moreno, begi-azalean, malko bidean eta betazaletan espezializatu
  tako oftalmologoa. Galdakao-Usansolo Ospitalea 

   

 

13:30   Solasaldia, galderak 

 

 

14:00   Amaiera. Aliantza 

Antolatzaileak: 

Begi lehorraren tratamendua 

eta prebentzioa”  

“DBP: prebentzio-alderdiak. 
 

JARDUNALDIA: 

PRESENTZIALA  

ETA 

ONLINE 

PREBENTZIO-ZERBITZUETAKO OSASUN-LANGILEEI ZUZENDUTAKO PRESTAKUNTZA 


